
Muur- en vloeri sotatie
garantie voor een comfortabet huis

Comfortabel wonen, dot willen we toch allemaol! Wist u dat isolotie daorín een belangrijke rol speelt?

lJ voelt het gewoon. Muren en vloeren van oudere woníngen stralen tijdens de wintermaanden koude uit.
Daorom is na-isoleren een verstandige keuze. U bespoort niet olleen op uw verwormingskosten, u ver-

hoogt ook het comfortgevoel. We overlopen samen met u de mogelijkheden.
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Woningen van voor 1945 werden nog gebouwd met

enketvoudige votte muren. Rond de jaren vijftig
deed de spouwmuur zijn intrede. Een spouwmuur

bestaat uit een beschermende buitenmuur en een

dragende binnenmuur met ertussen een luchtlaag of
spouw.

Witt u de comforttemperatuur in uw woning verbe-

teren? Het na-isoleren van een bestaande buiten-
muur kan op drie manieren: aan de buitenzijde, in

de spouw of aan de binnenzijde.
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'r: Muurisolatie aan de buitenkant
Buitenisolatie is bouwtechnisch de beste optossing

voor enkelvoudige muren. Bovendien is het een uit-
getezen kans om uw gevel een nieuwe look te geven.

Meestal wordt op de bestaande buitenmuur isotatie

gekteefd (EPS, rotswol of harde houtvezetptaten) die

vakkundig wordt afgewerkt met buitenbepteistering.

Een andere mogetijkheíd is tegen de gevel een

houten kaderwerk aanbrensen. waarin isotatie-
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materiaal (bijvoorbeeld minerale wot, celtutose-

vtokken ...) wordt aangebracht. Ook hier moet u

nog een dampdoortatende wind- en waterdichte

afwerking voorzien zoats buitenbepteistering,
gevetbeplanking of gevetstenen.

Buitenisotatie vereist meestaI een aanpassing van

vensterbanken, dakoversteek ... en is dus min-

der evident voor doe-het-zelvers. Vaak is ook een

bouwvergunning vereist.

Muurisolatie in de sPouw

Spouwvutting is de meest kostenefficiënte techniek,

vooral voor bestaande viergevelwoningen. Wanneer

de buitenmuur een luchtspouw heeft van minstens

5 cm, kunt u die spouw laten vutlen met isotatiema-

teriaal. Doe enkel een beroep op een gespecialiseer-

de aannemer. Hij controteert de spouw op vochtpro-

blemen, scheuren of bouwresten. De spouwvutting

zetf neemt nauwelijks een hatve dag in bestag. Met

speciale apparatuur wordt het isotatiemateriaal in

de luchtspouw gespoten of gebtazen.

Ondanks atte fabettjes en geruchten is deze isola-

tietechniek een betrouwbare ingreep. Een recente

studie van de Universiteit Gent toont aan dat er na

spouwvutting van de buitenmuur 50 tot 70 % min-

der warmteverties optreedt. Zetfs na een periode

van 30 jaar btijkt spouwmuurisotatie nog even goed

te presteren. Om een zeer goede isotatiekwatiteit
te reatiseren, kunt u spouwisolatie uiteraard ook

combineren met bijvoorbeetd buitenisotatie.

Een voorbeeld
Marc en Sigrid lieten de spouw (5 cm) van hun

buitenmuren na-isoleren met inbtaaswo[. De

U-waarde (zie btadzijde 11) van hun buitenmuur

daatde van 1,90 (W/m2K) naar 0,71 (W/m'zK).

Ook hun jaartijkse verwarmingskosten stonken.

Per vierkante meter geïsoleerde buitenmuur

doen ze 5,77 euro winst per jaar.

,'.' Muurisolatie aan de binnenkant
Na-isoteren langs binnen is een weinig gebruikte,

deticate techniek en enkel interessant wanneer

isoteren [angs buiten of spouwvuIting niet mogetijk

is. Hoe gaat u te werk?

Ofwel kteeft u de isotatieptaten rechtstreeks op

de binnenwand, ofwel voorziet u een lattenroos-

ter waartussen u isotatie aanbrengt. Vervotgens

ptaatst u een dampscherm en werkt u de muur af

met een pleisterlaag of gipskarton. Hou rekening

met ramen, deuren, radiatoren en stopcontacten.

Een correcte, dampdichte uitvoering is hier cru-

ciaal omwitte van het risico op condensatie tussen

het isotatiemateriaal en de buitenmuur.
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Na- i sole r e n von spouwmu re n.



Een niet-geïsoleerde vtoer heeft een oppervtaktetemperatuur van ongeveer 1 3'C en bezorgt u koude voeten,

zetfs bij een binnentemperatuurvan22" C. Een geïsoteerdevtoerdaarentegen geeftu reeds bij een binnen-

temperatuur van 19"C een voetvriendetijk comfortgevoet. Vtoerisotatie verdient dus de nodige aandacht.

Onderstaand schema toont u wat in een bestaande woning haatbaar is. Na-isoleren boven een bestaande vtoer-

constructie is meestal niet mogelijk omwilte van deuropeningen, buitendorpets en trappen. Ats u een ketder

hebt, kunt u de vtoer van het gelijkvtoers na-isoleren zonder grote kosten of ingrepen. Mis die isolatiekans niet!

Welke isolatie is haalbaar?

Boven lkruip)kelder
of boven

buítenomgevíng

lsolatie onder
massieve vloerconstructie

Een vloer boven een kelder, kruipruimte of buiten-

omgeving (bv. boven een doorrit) js relatief gemak-

ketijk te isoleren. Door langs onder te isoteren, hoeft

u de bestaande vloerafwerking niet uit te breken.

U hebt verschitlende mogetijkheden:

Lage kruipruimtes (minder dan 35 cm hoog) kunt

u laten votspuiten met PUR (polyurethaan). Witt

u de kruipruimte en eventuete leidingen toch

bereikbaar houden, dan kunt u het isotatiemate-

riaa[ (bv. minerate wotvtokken of EPS-parels) in

zakken in de kruipruimte plaatsen. In geval van

nood kunt u de zakken weer verwijderen.

In kelders en kruipruimtes hoger dan 40 cm,

evenats bij een vloer in contact met de buiten-

omgeving, kunt u isolatieptaten gebruiken. De

platen worden mooi aanstuitend vastgekteefd of
vastgeschroefd tegen het plafond van de ketder.

Een beschermende afwerking is aan te raden.

lsolatie tussen houten vloerconstructie
Hebt u een vtoer met houten draagstructuur dan

kunt u de vottedige ruimte tussen de houten bat-

ken vulten met isolatiemateriaat. Geef voorkeur

aan hatfharde isotatieptaten (bv. minerate wot) of

strooi tussen de batken vermiculietkorrets of ce[-

lutosevlokken. Ptaats eventuee[ een bijkomende
isolatietaag boven of onder de draagstructuur om

koudebrugwerking ter hoogte van de houten draag-

structuur te verminderen.

Een voorbeeld
Simon en Hanne ptaatsten in hun rijwoning 6 cm

vtoerisotatie over een oppervtakte van 60 m2. De

U-waarde van hun vtoer daatde van '1,55 (W/m2K)

naar 0,30 (W/m'?K). Ze zitten meteen goed wat

de nieuwe normen 2012 betreft.

Bovendien verbruiken ze zo'n 325 m3 minder
aardgas voor hun verwarming: een besparing
van 1 75 euro per jaar!

Ophogen vloer
niet mogelijk

lsoleren kon niet

Ophogen vLoer
wel mogelíjk

lsolatie boven de
vloerconstructíe

lsolotie longs
de onderzijde

Isolatíe tussen
de vloerboIken

lsolatie onder de drooevloer.
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Nieuwe EPB-eisen
voor muren en vloeren

Vanaf 1 januari 2012 wordt het energiepresta-
tiepeit of E-peit (zie btadzijde 6) voor nieuwe
constructies verstrengd van E80 naar E70. Dat

betekent dat ook de U-waarde voor nieuwe
vtoeren en muren lager moet. De tabel hieron-
der is van toepassing voor uitbreidingen (nieu-

we constructies) en verbouwingen waarvoor
een bouwtoetating nodig is.

Uitbreidingen en verbouwingen

constructiedeel met bouwvergunning

Max. U-waarde Max. U-waarde
tor 31 11212011 vanaf 1 l1 12017

Buitenmuur 0,4 (W/m2K) 0,32 (W/mrK)

Vloer op vo[[e
grond oí boven 0,4 (W/m,K) 0,35 (W/mrK)
(kruip)ketder

Vloer boven een
".",- -- __ ,--_ 0,ó (W/m,K) 0,35 (Wi mrK)
DUttenomsevr na

De U-woorde is de wormtedoorgangscoëfficiënt von
een constructiedeel (bv. dak, muur, vloer). Hoe
Iager de U-waarde, hoe beter het constructiedeel
de wormte binnenhoudt.

Voor het na-isoteren van uw woning kunt u rekenen
op een tegemoetkoming via Eandis. Onze REG-pre-

mie voor buitenmuurisolatie (spouwvutling of iso-

latie [angs buitenzijde) is nu aI de moeite waard.
Vanaf 2012 wordt het premiebedrag per vierkante
meter geïsoteerd muuroppervlak fors opgetrokken.
Nieuw in ons premieaanbod 2012 is vloerisola-
tie. Op btadzijde 4 van dit magazine leest u er
meer over. Mis uw isolatiekansen dus niet!

Woningen ouder dan 5 jaar genieten voor renova-
tiewerken een vertaagd btw-tarief van 6 %.

Ook gewesten, provincies en sommige gemeenten
geven subsidies voor energiebesparende maatre-
gelen. Via onze website www.eandis.be ' Energie

besparen > Premies, ontdekt u voor wetke tese-
moetkomingen u in aanmerking komt.

Degetijk isoteren betekent meer thermisch comfort
en elk jaar opnieuw lage energiekosten. Met deze
premies er bovenop, is uw investering dus snel

terueverdiend.


